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Man kann nicht jeden Tag etwas  
Großes tun, aber gewiss etwas Gutes.

Friedrich Schleiermacher

Liebe LandFrauen,
unser Jahresprogramm enthält eine Fülle von unser Jahresprogramm enthält eine Fülle von 

Veranstaltungen, bestimmt ist für jeden etwas dabei.Veranstaltungen, bestimmt ist für jeden etwas dabei.

Euer VorstandsteamEuer Vorstandsteam



Genieße die kleinen Dinge. Sie machen das Leben großartig.

Eure Vorsitzende

Liebe LandFrauen,
Gemeinsam wollen wir in das Jahr 2024 starten mit dem Vorsatz:

Besinnliche Feiertage und 
für das Jahr 2024  
Gesundheit, Erfolg  
und Zufriedenheit,  

wünscht Euch  
die Vorstandschaft.

Christine Anger  
und das ganze Vorstandsteam



Januar 2024
Spiele-Nachmittag

Bei einer Tasse Kaffee oder Tee wollen wir einen gemütlichen Nachmittag 
verbringen. Bringt bitte eure Lieblingsspiele und gute Laune mit.

Termin: 10.01. (Mi.), um 14.30 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

Nachtwächterführung in Marbach am Neckar
In der Schillerstadt Marbach nimmt uns ein Nachtwächter mit auf seinen 
abendlichen  Rundgang. Wir erfahren Geschichtliches über Marbach und 
so manches „Gschichtle“ über die Marbacher. 
Anmeldung bei Vera Durst, Telefon 07191 / 5 73 53

Termin: 26.01. (Fr.), Abfahrtszeiten mit öffentlichen Verkehrsmittel werden bei 
Anmeldung mitgeteilt.

Februar 2024
Vortrag: "Neuerungen STVO 2" 

Referent: Claus Beck Fahrlehrer i.R.
Wir alle werden älter. Sind wir noch fit für den immer mehr zunehmenden 
Straßenverkehr? Was gibt es Neues in der STVO? Gäste und Partner sind 
herzlich willkommen.

Termin: 07.02. (Mi.), um 19.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

Auszeit-Wochenende
"Der Moment des Genießens". Spüre die Freude am Leben und erlebe be-
wusst jeden einzelnen Augenblick. Anmeldung und weitere Informationen 
bei Margit Dreher, Telefon 0 71 91 / 55 20 59

Termin: 09.02. (Fr.) bis 11.02. (So.)

Essen gehen am Aschermittwoch
Wir gehen in die Pizzeria "Rössle" nach Heiningen.
Anmeldung bei Inge Beck, Telefon 0 71 91 / 5 15 86

Termin: 14.02. (Mi.), um 18.00 Uhr, Pizzeria "Rössle" Heiningen

Schwätzles-Treff mit Kaffee oder Tee
Wir laden herzlich ein, zu einem gemütlichen Nachmittag mit Kaffee oder 
Tee. Gäste sind herzlich willkommen.

Termin: 21.02. (Mi.), um 14.30 Uhr, Gemeinschaftsraum des  
Generationshauses Allmersbach im Tal



März 2024
Girlanden binden für die Osterbrunnen

Wir binden, befestigen und dekorieren unsere Girlanden für die Osterbrun-
nen. Dazu benötigen wir viel Buchs und Koniferen, ebenfalls viele Helferin-
nen zum Schneiden und Binden der Zweige. Wer hilft mit?
Anmeldung bei Christine Anger, Telefon 0 71 91 / 5 32 61

Termin: 06.03. (Mi.), ab 8.30 Uhr, Bürgerhaus Unterweissach

Osterbrunneneinweihung in Allmersbach im Tal
Der Rathausbrunnen soll in diesem Jahr wieder feierlich mit einem kleinen 
"Ständerling" und Kindern des Kindergartens Mozartweg eingeweiht werden. 
Über Kleingebäck-Spenden egal, ob süß oder herzhaft, würden wir uns  
freuen. Herzlichen Dank schon im Voraus.
Anmeldung bei Inge Beck, Telefon 0 71 91 / 5 15 86.

Termin: 08.03. (Fr.), um 16.30 Uhr, Rathaus Allmersbach im Tal 

Osterbrunneneinweihung in Unterweissach 
Wir möchten wieder den Lammbrunnen am Rathaus schmücken und mit 
Kindern des Kindergartens Liebigstrasse einweihen. Danach gibt es Kaffee 
und Kuchen im Bürgerhaus. Für fleißige Helferinnen und Kuchenspenden 
sind wir dankbar. Vielen Dank im Voraus.
Anmeldung bei Christine Anger, Telefon 0 71 91 / 5 32 61.

Termin: 10.03. (So.), um 14.00 Uhr, Bürgerhaus Unterweissach

Osterdekoration
Ostern ist das erste große Frühlingsfest, das Wiedererwachen der Natur  
hat begonnen, deshalb fertigen wir eine schöne Osterdeko.
Anmeldung bei Margit Dreher, Telefon 0 71 91 / 55 20 59

Termin: 13.03. (Mi.), Dorftreff Cottenweiler

April 2024
Kochen mit Küchenmeister Frank Gutt: Maultaschen-Varianten

Wir bereiten verschiedene Gerichte mit Maultaschen zu und lassen uns von 
neuen Rezeptideen überraschen. Der Beitrag für zwei Abende beträgt 10,- 
€ (Nichtmitglieder 15,- €), die Lebensmittelkosten werden direkt mit Herrn 
Gutt abgerechnet. Partner und Gäste sind herzlich willkommen.
Anmeldung bei Helga Kornfeld, Telefon 0 71 91 / 5 76 00

Termin: 09.04. und 16.04. (jeweils Di.), um 18.00 Uhr,  
Schulküche BIZE Cottenweiler
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Mitgliederversammlung
Es ist ein wichtiger Informationstermin mit Berichten des Vorstands  Wir freu-
en uns, wenn wir viele Mitglieder begrüßen dürfen.

Termin: 10.04. (Mi.), um 19.00 Uhr, Seniorenbegegnungsstätte Unterweissach

Frühjahrswanderung mit Inge Beck
Auf „Schusters Rappen“ wollen wir wieder den Frühling begrüßen. Wir be-
suchen die Imkerei am Turm, mit Führung, Verkostung und anschließendem 
Kaffeetrinken. Anmeldung bei Inge Beck, Telefon 0 71 91 / 5 15 86

Termin: 17.04. (Mi.), um 14.00 Uhr, Treffpunkt: Dorftreff Cottenweiler.

Wilhelma – immer ein Besuch wert!
Die Wilhelma, der einzige zoologisch-botanischer Garten in Deutschland, 
ist zu jeder Jahreszeit ein Besuch wert. Vielleicht können wir auch ein Blick 
hinter die Kulissen werfen? Anmeldung bei Vera Durst, Tel. 07191/ 5 73 53

Termin: 24.04. (Mi.), Abfahrtszeiten werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Mai 2024
Vortrag: Astronomie

Referent: Ewald Müller. Der Vortrag entführt die Zuschauer mit Hilfe von 
Bildern des Hubble Weltraumteleskops zu entfernten Galaxien und Spiralne-
beln. Zurück zum Sonnensystem mit seinen Planeten wird bei einem Größen-
vergleich Erde-Sonne-roter Riesenstern jeder nachdenklich ob der Winzig-
keit unseres Heimatplaneten. Gäste und Partner sind herzlich willkommen.

Termin: 08.05. (Mi.), um 19.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

Kulinarische Stadtführung Backnang
Wir verbinden die spannende Backnanger Gaststättengeschichte durch ku-
linarische Einblicke mit der Gegenwart. Ob süß oder salzig, ob schwäbisch 
oder über die regionalen Grenzen hinaus, hier ist für jeden Geschmack 
etwas dabei. Außerdem werden wir auch mit regionalen Weinen und som-
merlichen Erfrischungen versorgt. 
Anmeldung bei Sibylle Busch, Telefon 0 71 91 / 2 28 68 66

Termin: 15.05. (Mi.), um 17.00 Uhr, ca. 90 Minuten, maximal 25 Teilnehmer

Familiensommerfest der LandFrauen
Wir wollen uns wieder zum gemeinsamen Essen und Trinken mit der ganzen 
Familie treffen. Wer kann einen Salat oder einen Nachtisch für unser Buffet 
mitbringen? Wir freuen uns auf viele Gäste. Bitte Teller, Gläser und Besteck 
mitbringen.

Termin: 29.05. (Mi.), ab 19.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

! !
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Juni 2024
Bildungsausflug zu Albgold in Trochtelfingen

Einblicke in die Herstellung von Nudeln erhalten wir bei einer Führung durch 
den Betrieb. Wo kommen die Rohstoffe her? Welche Teigmischungen gibt 
es? Wie laufen die einzelnen Produktionsschritte ab? Nach dem Mittages-
sen, im hauseigenen Restaurant "Sonne", erwartet uns eine weitere Führung 
in der 2 Hektar großen Kräuterwelt. Zeit zum Bummeln und Einkaufen wird 
bestimmt auch noch sein. Gäste und Partner sind herzlich willkommen 
Anmeldung bei Vera Durst, Telefon 0 71 91 / 5 73 53

Termin: 05.06. (Mi.), Abfahrtszeiten werden rechtzeitig bekannt gegeben

Allmersbacher Wiesafeschd
Wir beteiligen uns mit Kaffee- und Kuchenverkauf.

Termin: 15.06. (Sa.)

Juli 2024
Brunch – Leckereien zum Schlemmen

Jede bringt etwas für unser Buffet mit, ob Wurst oder Käse, Suppe, Salat, 
Fisch, Fleisch oder Dessert – je mehr Abwechslung desto besser. Brunch 
bietet für jeden Geschmack etwas, von heiß bis kalt, von süß bis salzig, von 
leicht bis deftig. Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen.

Termin: 10.07. (Mi.), um 10.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

August 2024
Wir beteiligen uns an den Kinderferienprogrammen der Gemeinden All-
mersbach im Tal und Weissach im Tal.

September 2024
Wir backen Holzofenbrot

Wir wollen ein natürliches Brot ohne Konservierungsstoffe backen. Ein Brot 
wie "in guter alter Zeit". Bitte große Teigschüssel und Geschirrtuch mitbrin-
gen. Partner und Gäste sind herzlich willkommen.
Anmeldung bei Christine Anger, Tel. 07191 / 5 32 61

Termin: 07.09. (Sa.), um 9.30 Uhr, Backhäusle Cottenweiler



Bildungsfahrt nach Wiesbaden und Worms
In Wiesbaden angekommen machen wir eine Stadtführung. Danach kön-
nen wir alleine die Stadt erkunden und Kaffee trinken. Am nächsten Tag 
fahren wir zum Kloster Ebersbach. Dort wurde der Film „Der Name der Rose“ 
gedreht. In diesen alten Gemäuern ist eine Führung geplant. Anschließend 
können wir in der Klosterschänke essen oder Kaffee trinken. Auf der Rück-
fahrt ist ein Besuch des Wormser Doms mit Führung geplant.
Anmeldung bei Christine Anger, Tel. 0 71 91 / 5 32 61

Termin: 20.09. – 22.09. (Fr. – So.) 
Weitere Informationen werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Erntedankabend
Gemeinsam wollen wir einen geselligen Abend mit Gedichten und Erzäh-
lungen verbringen. Wer kann etwas Herzhaftes (Fingerfood) mitbringen?

Termin: 25.09. (Mi.), um 19.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

Oktober 2024
Eine besondere Schlossführung mit Gräfin von Weidenbach und 
Besuch der Kübisausstellung in Ludwigsburg

Endlich hat Herzog Eberhard Ludwig seiner Mätresse den Laufpass gege-
ben. Nach 25 Jahren darf seine Ehefrau ins Schloss einziehen. Gräfin von 
Weidenbach ist ihre Vertraute und bereitet alles für die Ankunft der Her-
zogin vor. Die Gräfin, ganz begeistert vom Glanz des barocken Schlosses, 
nimmt Gäste mit auf ihrem Weg. Sie erzählt: vom Leben bei Hof und von 
den skandalösen Ereignissen, die zur Vertreibung der langjährigen Mätresse 
geführt haben. Anmeldung bei Sibylle Busch, Telefon 0 71 91 / 2 28 68 66

Termin: 09.10. (Mi.), Führungsbeginn: 11.30 Uhr, begrenzte Teilnehmer  
20 Personen. Weitere Informationen werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Vortrag: Weine aus dem Piemont
Referent: Heinz Schmale. Das Piemont hat die meisten einheimischen Reb-
sorten, die oft bis in die Römerzeit zurückreichen und zählt zu den wichtigs-
ten Weinanbaugebieten Italiens. Er berichtet uns darüber, dass sich dieser 
Ruf das Piemont in den letzten Jahrzehnten vor allem durch seine eindrucks-
vollen Barolo und Barbaresco Weinen erworben hat. Wir erfahren viel über 
den Geschmack der verschiedenen Rebsorten, wie z.B. Nebbiolo, Barbera, 
Dolcetto und Roero Arneis und noch vielen, bei uns nicht bekannten Reb-
sorten. Weltweit bekannt ist auch der Moscato D`Asti, erste Schaumwein, 
der nach der Champagner Methode hergestellt wird. Natürlich probieren 
wir auch verschiedene Weine und Köstlichkeiten aus dem Piemont.
Der Unkostenbeitrag inklusive Essen beträgt ca. 40,– € / Person.  
Gäste und Partner sind herzlich willkommen. Die Teilnehmerzahl ist auf 
20 Personen begrenzt. Anmeldung bei Helga Kornfeld, Telefon 07191 / 5 76 00

Termin: 19.10. (Sa.), um 18.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler



November 2024
Feuerzangenbowle

Bevor die Advents- und Weihnachtszeit beginnt, wollen wir gemeinsam 
einen gemütlichen Abend mit einer Feuerzangenbowle verbringen.

Termin: 06.11. (Mi.), um 19.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

Kochen mit Küchenmeister Frank Gutt: Einfach schnell und lecker
Wir bereiten neue einfache und schnelle Gerichte zu. Natürlich lassen wir uns 
wieder von neuen Rezeptideen überraschen. Der Beitrag für zwei Abende 
beträgt 10,– € (Nichtmitglieder 15,– €), die Lebensmittelkosten werden direkt 
mit Herrn Gutt abgerechnet. Partner und Gäste sind herzlich willkommen.
Anmeldung bei Helga Kornfeld, Tel. 0 71 91 / 5 76 00.

Termin: 19.11. + 26.11. (jeweils Di.), um 18.00 Uhr, Schulküche BIZE Cottenweiler

Kreative Adventsdeko
Referentin: K. Kronmüller. In den letzten Novemberwochen beginnen wir an 
Weihnachten zu denken. Wir zählen die 4 Sonntage, die uns noch vom Fest 
trennen und zünden Kerzen am Adventskranz an. Unter Anleitung fertigen 
wir Adventskränze, Gestecke usw. Grüngut und Deko bitte mitbringen.
Anmeldung bei Margit Dreher, Telefon 0 71 91 / 55 20 59

Termin: 20.11. (Mi.), um 19.00 Uhr, Dorftreff Cottenweiler

Dezember 2024
Adventskaffee

Zum Jahresausklang treffen wir uns in gemütlicher Runde mit Weihnachts-
liedern, einem Vortag und genießen dazu unsere mitgebrachten Weih-
nachtsleckereien. Thema: "Fromme Frauen - rebellische Weiber". Referentin: 
Karin Pfisterer. Die Geschichte ist ohne Frauen nicht denkbar und trotzdem 
wurden und werden sie immer wieder systematisch unterdrückt. Ein Einblick 
in Frauenleben von der Pharaonin bis heute. Ein Plädoyer für die Stärkung, 
den Erhalt und den Ausbau der Frauenrechte.

Termin: 11.12. (Mi.), um 14.30 Uhr, Bürgerbegegnungsstätte Oberweissach

Weihnachtsmarkt in Unterweissach zusammen mit dem Heimatverein
Wir bieten Holzofenbrot, Marmelade und vieles mehr an. Über eure Gutsle- 
und Marmeladen-Spenden würden wir uns freuen.

Termin: 15.12. (So.), ab 11.00 Uhr, Heimatmuseum Unterweissach

Um unnötige Kosten zu vermeiden, bitten wir Euch bei Änderung Eurer Adresse oder 
Bankverbindung um Mitteilung an ein Mitglied der Vorstandschaft. Vielen Dank im Voraus.

 – Änderungen vorbehalten –



Übersicht
Kursgebühr: Gymnastik 40,– €/Jahr (je Kurs)

GYMNASTIK
Wann:  Montag, 19.30 – 21.00 Uhr
Zeitraum:  08.01.2024 – 22.07.2024 und 16.09.2024 – 16.12.2024
Wo:  Seeguthalle Cottenweiler
Referentin:  Regina Heller Tel. 01 73 / 9 73 99 16

Wann:  Donnerstag, 08.15 – 09.15 Uhr
Zeitraum:  18.01.2024 – 18.07.2024 und 19.09.2024 – 12.12.2024
Wo:  Gymnastikraum Allmersbach im Tal
Referentinnen:  Sabine Wörner Tel. 0 71 91 / 5 84 70
 Anneliese Fink Tel. 0 71 91 / 5 68 99

PILATES
Kursgebühr:  Pilates 30,– €/Jahr 

Wann:  Dienstag, 17.00 – 18.00 Uhr
Zeitraum:  16.01.2024 – 23.05.2024 und 17.09.2024 – 10.12.2024
Wo:  Bürgerbegegnungsstätte Oberweissach
Referentin:  Sabine Wörner  Tel. 0 71 91 / 5 84 70

HANDARBEIT
Wann:  Dienstag (2-wöchentlich), 18.30 – 20.00 Uhr
Zeitraum:  09.01.2024 – 23.07.2024 und 17.09.2024 – 10.12.2024
Wo:  Dorftreff Cottenweiler
Referentin:  Helga Kornfeld Tel. 0 71 91 / 5 76 00

STUHL-YOGA
Wann:  Dienstag, 14.00 – 15.30 Uhr  
 (Termine nach Absprache)
Wo:  Dorftreff Cottenweiler
Referentin:  Helga Kornfeld Tel. 0 71 91 / 5 76 00

Ansprechpartnerin: Brigitte Leibold Tel. 0 71 91 / 5 46 54

PATCHWORK
Wann:   in den Wintermonaten (Freitag / Samstag) 

Unregelmäßig (nach Absprache)
Wo:  Dorftreff Cottenweiler
Referentin:  Brigitte Leibold



Übersicht

ALLGEMEINES
Mitgliedsbeitrag:  35,– €/Jahr inkl. 1,– € Versicherung,  

wird am 15. Februar abgebucht.

10.01. (Mi.) 14.30 Uhr Spiele-Nachmittag   

26.01.  (Fr.) weitere Infos folgen Nachtwächterführung in Marbach am Neckar   

07.02. (Mi.) 19.00 Uhr Vortrag: Claus Beck (Fahrlehrer i.R.)   

09.02. – 11.02. (Fr. – So.)  Auszeit-Wochenende   

14.02. (Mi.) 18.00 Uhr Essen gehen am Aschermittwoch   

21.02. (Mi.) 14.30 Uhr Schwätzles-Treff mit Kaffee oder Tee   

06.03. (Mi.) ab 8.30 Uhr Girlanden binden für die Osterbrunnen   

08.03. (Fr.) 16.30 Uhr Osterbrunneneinweihung (AiT)   

10.03. (So.) 16.00 Uhr Osterbrunneneinweihung (WiT)   

13.03. (Mi.)  Osterdekoration   

09.04. + 16.04. (je. Di.) 18.00 Uhr Kochen mit Frank Gutt: Maultaschen-Varianten   

10.04. (Mi.) 19.00 Uhr MITGLIEDERVERSAMMLUNG   

17.04. (Mi.) 14.00 Uhr Frühjahrswanderung mit Inge Beck   

24.04. (Mi.) weitere Infos folgen Wilhelma – immer ein Besuch wert!   

08.05. (Mi.) 19.00 Uhr Vortrag: Astronomie   

15.05. (Mi.) 17.00 Uhr Kulinarische Stadtführung Backnang   

29.05. (Mi.) ab 19.00 Uhr Familiensommerfest der LandFrauen   

05.06.	 (Mi.)	 weitere	Infos	folgen	 Bildungsausflug	zu	Albgold	in	Trochtelfingen	   

15.06. (Sa.)  Allmersbacher Wiesafeschd   

10.07. (Mi.) 10.00 Uhr Brunch – Leckereien zum Schlemmen   

August Wir beteiligen uns an den Kinderferienprogrammen von AiT und WiT.   

07.09. (Sa.) 9.30 Uhr Wir backen Holzofenbrot   

20.09. – 22.09. (Fr. – So.) weitere Infos folgen Bildungsfahrt nach Wiesbaden und Worms   

25.09. (Mi.) 19.00 Uhr Erntedankabend   

09.10. (Mi.) ab 11.30 Uhr  Schlossführung & Besuch der Kübisausstellung   

19.10. (Sa.) 18.00 Uhr Vortrag: Weine aus dem Piemont   

06.11. (Mi.) 19.00 Uhr Feuerzangenbowle   

19.11. + 26.04. (je. Di.) 18.00 Uhr Kochen mit Frank Gutt: Einfach schnell & lecker   

20.11. (Mi.) 19.00 Uhr Kreative Adventsdeko   

11.12. (Mi.) 14.30 Uhr Adventskaffee   

15.12. (So.) ab 11.00 Uhr Weihnachtsmarkt (WIT) mit dem Heimatverein   

! !



LandFrauen
im Netz:

Internet:   http://www.lfv-weissachertal.de

E-Mail:   lfv-weissachertal@web.de

Unser Vorstand:
(gewählt am 16.03.2022) 

Vorsitzende Christine Anger Oberweissach Tel. 0 71 91 / 5 32 61
  Rosenhain 4

Stellv. Vera Durst Oberweissach Tel. 0 71 91 / 5 73 53
Vorsitzende  Ginsterhalde 24

Kassiererin Vera Durst Oberweissach Tel. 0 71 91 / 5 73 53
  Ginsterhalde 24

Schriftführerin Sibylle Busch Cottenweiler Tel. 0 71 91 / 2 28 68 66
  Lerchenstraße 28

 Pia Riethmüller-Schmidt Oberweissach Tel. 0 71 91 / 8 85 99
  In den Hauswiesen 16

Weitere Vorstandsmitglieder

 Inge Beck Allmersbach i.T. Tel. 0 71 91 / 5 15 86
  Bergäckerstraße 3

 Margit Dreher Cottenweiler Tel. 0 71 91 / 55 20 59 
  Ringstraße 25

 Helga Kornfeld Oberweissach Tel. 0 71 91 / 5 76 00
  Ginsterhalde 33

 Sabine Wörner Oberweissach Tel. 0 71 91 / 5 84 70
  Weissachstraße 19

LandFrauenverein Weissacher Tal
gegründet am 04.03.1992




